
Demande de congé Formation Syndicale 
(stages généraux CGT) 

 
 
 

Nom, prénom :       à                       , le 
 
Adresse : 
 
 
 
 
  Monsieur le directeur 
 …………………….. 
 …………………….. 
          
 
 
Objet : demande de congé de formation économique, sociale et syndicale 
 
 
Recommandé avec AR 
 
 
 
 
Monsieur le Directeur,  
 
Conformément aux articles L. 3142-7 ; L. 3142-8 ; L. 3142-9 ; L. 3142-10 ; R. 3142-1 du 
code du travail, j’ai l’honneur de vous demander l’autorisation de m’absenter de 
l’entreprise du...........................au................................, en vue de participer à un stage de 
formation économique, sociale et syndicale, à …………….., organisé par « La formation 
syndicale CGT » qui est un organisme agréé. 
 
Je vous rappelle que le temps consacré à cette formation est pris sur le temps de travail et 
rémunéré comme tel. 
 
Dans l’attente d’une réponse favorable, je vous prie d’agréer, Monsieur le Directeur, 
l’expression de mes sentiments distingués.  
 

Signature 


